
1970	
  Minnesota	
  State	
  High	
  School	
  Track	
  &	
  Field	
  Meet	
  
Memorial	
  Stadium,	
  University	
  of	
  Minnesota	
  	
  	
  	
  	
  	
  June	
  5	
  &	
  6,	
  1970	
  
	
  
100	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Mark	
  Lutz,	
  Rochester	
  Mayo	
   	
  	
  9.9	
  *	
  
2	
  	
  Doug	
  Sorvik,	
  Moorhead	
   10.1	
  
3	
  	
  Tom	
  Barnett,	
  Edina	
   10.1	
  
4	
  	
  Dave	
  Camp,	
  Mpls	
  Washburn	
   10.2	
  
5	
  	
  Greg	
  Geiger,	
  Richfield	
   10.2	
  
	
  

220	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Mark	
  Lutz,	
  Rochester	
  Mayo	
   21.4**	
  
2	
  	
  Doug	
  Sorvik,	
  Moorhead	
   22.3	
  
3	
  	
  Tom	
  Barnett,	
  Edina	
   22.4	
  
4	
  	
  G	
  L	
  Lewis,	
  Mpls	
  Central	
  	
  	
   22.6	
  
5	
  	
  Aaron	
  Rinehart,	
  St	
  Paul	
  Washington	
   22.6	
  
	
  

440	
  Yard	
  Dash	
  
1	
  	
  Mark	
  Lutz,	
  Rochester	
  Mayo	
   48.4	
  
2	
  	
  G	
  L	
  Lewis,	
  Mpls	
  Central	
  	
  	
   49.7	
  
3	
  	
  Dan	
  Woodbury,	
  White	
  Bear	
  Lake	
   50.1	
  
4	
  	
  Dave	
  Pederson,	
  Albert	
  Lea	
   50.4	
  
5	
  	
  Bave	
  Berryman,	
  Richfield	
   51.3	
  
	
  

880	
  Yard	
  Run	
  
1	
  	
  Steve	
  Eklund,	
  Braham	
   1:55.9	
  
2	
  	
  Paul	
  Peterson,	
  SP	
  Highland	
  Park	
   1:56.6	
  
3	
  	
  	
  Mark	
  Liptrap,	
  Bloom.	
  Lincoln	
   1:56.9	
  
4	
  	
  Gary	
  Hauck,	
  Madison	
   1:57.1	
  
5	
  	
  Dan	
  Humes,	
  Owatonna	
   1:57.2	
  
	
  

One	
  Mile	
  Run	
  
1	
  	
  Kim	
  Baron,	
  Proctor	
   4:16.6	
  
2	
  	
  Pat	
  Kriedler,	
  Duluth	
  Denfeld	
   4:20.2	
  
3	
  	
  Rollie	
  Flynn,	
  SP	
  Highland	
  Park	
   4:25.6	
  
4	
  	
  Gerald	
  Pederson,	
  Coon	
  Rapids	
   4:26.4	
  
5	
  	
  Tom	
  Ward,	
  Mpls	
  Southwest	
   4:27.5	
  
	
  

Two	
  Mile	
  Run	
  (new	
  event)	
  
1	
  	
  Steve	
  Garlock,	
  Edina	
   9:37.2	
  
2	
  	
  Jim	
  Pelarske,	
  St	
  Cloud	
  Tech	
   9:40.0	
  
3	
  	
  Scott	
  Sundquist,	
  Duluth	
  East	
   9:41.2	
  
4	
  	
  Don	
  Jackson,	
  Duluth	
  Central	
   :43.0	
  
5	
  	
  Jon	
  Drew,	
  Mpls	
  Southwest	
   9:45.0	
  
	
  

120	
  Yard	
  High	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Andy	
  Urech,	
  Irondale	
   14.4	
  
2	
  	
  Chuck	
  Miller,	
  Brainerd	
   14.5	
  
3	
  	
  Craig	
  Thauwold,	
  Preston	
   14.5	
  
4	
  	
  Dave	
  Carlson,	
  St	
  Paul	
  Park	
   14.8	
  
5	
  	
  Robb	
  Tice,	
  Mpls	
  Washburn	
   15.1	
  
	
  

180	
  Yard	
  Low	
  Hurdles	
  
1	
  	
  Blake	
  Knoll,	
  White	
  Bear	
  Lake	
   19.6	
  
2	
  	
  Tom	
  Wetzel,	
  Wells	
   19.6	
  
3	
  	
  Andy	
  Urech,	
  Irondale	
   19.6	
  
4	
  	
  Chuck	
  Miller,	
  Brainerd	
   19.8	
  
5	
  	
  Boyd	
  Junge,	
  Pipestone	
   20.0	
  
	
  
**	
  New	
  Meet	
  Record	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  *	
  Ties	
  Meet	
  Record	
  	
  

High	
  Jump	
  
1	
  	
  Gary	
  Jordan,	
  Wayzata	
   6-­‐5	
  
2	
  	
  Cal	
  Simmons,	
  Northfield	
   6-­‐5	
  
3	
  	
  Mark	
  Willemson,	
  Norwood-­‐YoungA	
   6-­‐4	
  
4	
  	
  Pat	
  Reilly,	
  Buffalo	
   6-­‐4	
  
5	
  	
  Jeff	
  Cohen,	
  White	
  Bear	
  Lake	
   6-­‐3	
  
	
  

Long	
  Jump	
  
1	
  	
  Walter	
  Groce,	
  Mpls	
  Central	
   22-­‐7	
  
2	
  	
  Jim	
  Hunter,	
  West	
  St	
  Paul	
   22-­‐0	
  ¼	
  
3	
  	
  Boyd	
  Junge,	
  Pipestone	
   22-­‐0	
  
4	
  	
  Dave	
  Klossner,	
  Edina	
   21-­‐5	
  ¾	
  
5	
  	
  Bruce	
  Peterson,	
  Amboy	
   21-­‐3	
  ½	
  
	
  

Pole	
  Vault	
  
1	
  	
  Jesse	
  Cogswell,	
  Rochester	
  Mayo	
   14-­‐6**	
  
2	
  	
  Jim	
  Haase,	
  Alexandria	
   14-­‐3	
  
3	
  	
  Mark	
  Day,	
  Edina	
   14-­‐0	
  
4	
  	
  Gary	
  Hanson,	
  St	
  Cloud	
  Tech	
   14-­‐0	
  
5	
  	
  Steve	
  LaBatt,	
  Coon	
  Rapids	
   14-­‐0	
  
	
  

Shot	
  Put	
  
1	
  	
  Greg	
  Smith,	
  Osseo	
   57-­‐2	
  ¼	
  
2	
  	
  Mike	
  Tintor,	
  Hibbing	
   55-­‐9	
  ¼	
  
3	
  	
  Scott	
  Irwin,	
  Duluth	
  Central	
   55-­‐6	
  ¼	
  
4	
  	
  Larry	
  Yocum,	
  Rochester	
  Mayo	
   55-­‐5	
  ½	
  
5	
  	
  Don	
  House,	
  Columbia	
  Heights	
   54-­‐9	
  ¼	
  
	
  

Discus	
  Throw	
  
1	
  	
  Paul	
  Okerstrom,	
  Mounds	
  View	
   176-­‐10**	
  
2	
  	
  Mark	
  Severson,	
  North	
  St	
  Paul	
   161-­‐8	
  
3	
  	
  Bruce	
  Bakke,	
  Irondale	
   159-­‐4	
  
4	
  	
  Jim	
  Rounds,	
  St	
  Louis	
  Park	
   157-­‐2	
  
5	
  	
  Rick	
  Miller,	
  Mpls	
  North	
   155-­‐11	
  
	
  

880	
  Yard	
  Relay	
  
1	
  	
  St	
  Louis	
  Park	
  (Scott	
  Lifson,	
  Scott	
  Stallman,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Mike	
  Sirr,	
  Dave	
  McDaniel)	
  	
  	
  	
  	
  	
   1:28.5**	
  
2	
  	
  Edina	
   1:28.8	
  
3	
  	
  Moorhead	
   1:29.3	
  
4	
  	
  St	
  Paul	
  Washington	
   1:32.0	
  
5	
  	
  Mpls	
  Washburn	
   1:32.3	
  
	
  

One	
  Mile	
  Relay	
  
1	
  	
  White	
  Bear	
  Lake	
  (Blake	
  Knoll,	
  Mike	
  LeMay,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Dan	
  Woodbury,	
  Bill	
  Krueger)	
   3:22.2	
  
2	
  	
  Northfield	
   3:24.3	
  
3	
  	
  St	
  Louis	
  Park	
   3:25.0	
  
4	
  	
  Edina	
   3:26.9	
  
5	
  	
  Moorhead	
   3:28.5	
  
	
  

Mile	
  Sprint	
  Medley	
  Relay	
  
1	
  	
  Edina	
  	
  (Jim	
  Olson,	
  Scott	
  Lewis,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Steve	
  Precht,	
  Brian	
  Heeb)	
   3:33.4**	
  
2	
  	
  Mpls	
  Washburn	
   3:33.9	
  
3	
  	
  St	
  Louis	
  Park	
   3:36.7	
  
4	
  	
  Mankato	
   3:38.8	
  
5	
  	
  Albert	
  Lea	
   3:41.5	
  
	
  
	
  

Teams:	
  	
  Edina	
  29,	
  	
  Rochester	
  Mayo	
  26,	
  	
  White	
  Bear	
  Lake	
  16,	
  	
  Moorhead	
  14,	
  	
  St	
  Louis	
  Park	
  13,	
  	
  Irondale	
  12,	
  	
  Mpls	
  Central	
  12,	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Northfield	
  8,	
  	
  St	
  Paul	
  Highland	
  Park	
  7,	
  	
  Wayzata	
  6,	
  Braham	
  6,	
  Brainerd	
  6,	
  	
  Mpls	
  Washburn	
  6,	
  	
  Mounds	
  View	
  6,	
  	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  Osseo	
  6,	
  	
  Proctor	
  6,	
  	
  St	
  Cloud	
  Tech	
  6	
  


